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SICUREZZA IN CANTIERE
E FORMAZIONE SPECIALISTICA

INTERVISTA ALLING. FEDERICO CORTEGGIANI, ESPERTO DI SICUREZZA SUL LAVORO
E IMPEGNATO IN ESEM-CPT, DOVE UNISCE COMPETENZE TECNICHE,
FORMAYIVE E PRESENZA SUL CAMFPO

SEM CPT mette in campo tutte le sue risorse a supporto

dedl'attivita StradAcademy, tra i coinvolti & Iing. Fe

derico Corteggiani tecnico ESEM CPT, professionista
della sicurezza sul lavoro e della tutelz ambientale, con una
solida esperienza tecnica e operativa maturata in contesti in
frastrutturali complessi. In questa ir ta, I'ing. Corteggiani
approfondisce il tema della sicurezza nei cantieri stradali, con
particolare riferimento allimpiego della finitrice.

» Perché la sicurezza & centrale nell’uso
delle macchine nei cantieri stradali?

1 cantieri stradali dedicati alla posa « al
rifaci delle p. ioni rappee
sentano uno degli ambienti di lavoro pio
complessi e critid sotto il profilo della
sicurezza. La compresenza di macchine
operatrid a elevata potenza, I'esposinio
ne a molteplici agenti fisici e chimici, la
limitata disponibilita di spazi operativi
e I'interazione costante con traffico vei
colare e pedonale in eserdzio genera
no condizioni che aumentano in modo
significativo la probabilita di infortuni e
incidenti gravi. Nelle lavorazioni di asfal
tatura, in particolare, la sicurezza del can
tiere non pud essere ricondotta al solo
corretto utilizzo delle singole macchine
ma dcvc essere letta come il risultato di
un comph in cui ir gisco
no fattore umano, mezzi d'opera, am
biente di lavoro e organizzazione delle
attivita. Uanalisi degli eventi infortunistic
pilz gravi evidenzia come le dinamiche di
rachio Gano = in p

di interferenze op:muv:, ridotta visibilita,
clevata rumcm:un e, non di rado, da una
P sottovalutazione dei p li
r:.udm associati a lavorazioni mmthrau:
abituali o ripetitive.

Federico Corteggiani
Ingegnere @ tecnico di ESEM-CPT
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In questo contesto, la gestione della sicurezza richiede un
b

approccio stre ) & i 0, sullidentificazione
preventiva dei pcncnﬁ e sulla valutanone dei rischi anche ri-
spetto al oo & le e« lessivo in cui il

cantiere & inserito. E essenziale cnns-dcmm be nier‘\:tenm con
la viabilita, eventuali altre lavorazioni, ke condizioni geometri

che e logistiche del sito e tutti quei fattori estemi che pomono
influenzare in modo significativo la dinamica del rischio lungo
intero ciclo produttivo.

Il punto di partenza di questa analisi & rappresentato dalle
macchine operatric, vero cuore funzionale del cantiere strada

le. Finitrice, rullo compattatore e fresa
=tradale non definizcono soltanto le fasi
della lavorazione ma delineano anche
i principali scenari di rechio sui quali
deve concentrarsi I'azione preventiva,

| rischi connessi all'utilizzo dei mezzi
d'opera possono essere distinti in in-
trinseci, legati alla struttura e al funzio
namento dells macchina, ed estrinsed,
derivanti dallinterazione tra macchina,
ambiente di lavoro e organizzarzione
del cantiere. Una corretta valutazione
deve quindi partire dalla consultazio

ne: dei manuali d'uso e manutenzione
dei costruttori, integrandosi con pro

cedure operative, formazione specifi

ca e addestramento degli operatori.
In tale prospettiva  anche ze alcune
macchine non sempre rientrano tra le
attrezzature soggette ad abilitazione
specifica (in base al perimetro dell'Ac

cordo Stato Regioni 2025)  iniziative
come i corsi specialisticl organizzati
dall'ESEM CPT di Milano, Lodi Monza
« B rapp uno

to fonda le per col il divario
formativo e rafforzare |a prevenzione
nei cantiesi stradali.
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1. Una wibvofinetnce, maezzo - et cantran strackl
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» Parliamo dells finitrice...
La finitrice & una macchina comp da pia i i in
tegrati che consentono la stesa uniforme del conglomerato
biturni : dalla tramoggia, che riceve e regola il materiale,
ai nastri trasportatori che ne assicurano il flusso continuo, fino
alle codee che lo distribuiscono unif wente. Il ruolo cen
trake & svolto dalla barra stenditrice, che livella, pre compatta
e definisce lo spessore finale dell’asfalto, mantenuta in tem
2 per g e una stesa
Wanl: I'svanzamento, lento ma cusunu: la finitrice lavora in
stretta coordinazione con altri mezzi d'opera e con il pessonale
a terra, diventando parte di un sistema operativo fortemente
interdipendente.
Gli addetti che operano in prossimita della macchina, impe-
gnati nel controllo della stesa, nelle rifiniture manuali e nelle
regolazioni dei parametri attraverso i quadri di comando la
terali, si trovano quindi esposti a un rischio elevato di investi
mento, soprattutto nei cantieri caratterzzati
da spazi ridotti o dalla presenza di traffico
adiacente.
In questo scenario, b sicurezza non pud esse
re affidata al solo comportamento individuale,
ma richiede una gestione coordinata delle at
tivita, una delimitazione chiara e ben visbile
dell'area di lavoro e 'uso sistematico di indu
menti ad alta visibilita conformi alla catego
ria stradale. £ l'organizzazione del cantiere,
prima ancora della macching, a determinare
il livello di sicurezza complessivo delle ope
razioni.
La pasizione di guida della finitrice, elevata ri
spetto al piano di lavoro, non é una scelta ca
suale ma risponde a una predsa esigenza fun
rionale e di sicurezza: consentire all'opesatore
una visuake ampia e continua sull"area di stesa
e sul personale che opera a terra. Affinché ta
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le funzione di controllo sia realmente efficce, & indispensa
bile che siano sempre mantenuti in efficienza i dispositivi di
segnalamento visivo e aasstico della macchina, che svolgono
un ruolo chiave nella comunicazione tra mezzo e lavoratori
circostanti. In particolare, |a finitrice deve essere mantenuta
in perfetta efficienza e dotata di lud segnaletiche e di lavoro,
per garantire [ visibilita dells macchina e dell’area operativa
anche in condizioni di scarsa illuminazione © in orari nottumic
i lampeggianti, che segnalano la presenza di un mezzo inmo
vimento; il segnalatore acustico di retromarda, fondamentale
per awvi il p le 2 terra ch le e; dacson e
awvisatori sonori, per ks segnalazione di situazioni di emergen
za o di pericolo immediato; dispositivi rifrangenti e pannelli ad
alta visibilita, che migliorano la percezione della sagoma del
mezzo da parte di operatori e veicoli estemi al cantiere.
Il corretto funzionamento di tali sistemi, unito alls posizione
! dell’'op , costituisce una barricra preventiva
primaria contro il rischio di investimento, soprattutto nei can-
tierni stradali caratterizzati da spazi ristretti, traffico intesferente
e lavorazioni in sequenza mwtonma
Dalla mia esperienza op in , ho potuto constata
re come: il rischio di investimento e di infortunio grave aumenti
in modo significativo quando la stesa dell’asfalto awiene in
prossimita di tombini, caditoie e bocche di lupo. In queste
condizioni, la necessita di coprire preventivamente ke aperture
per evi che il conglk ) bituminoso finisca nella rete
fognaria introduce una fase delicata della lavorazione, spesso
sottovalutata.
Una prassi mokto diffusa prevede Matilizzo di materiali tessili o
flessibili posti a © P ea delle fo we. Que
=ta solusione, reulta ente inadeguata, poiche
il passaggio dells finitrice tende a spostare o deformare il ma
teriale, obbligando l'op e 2 continui interventi manuak
di riposizionamento. Tali operazioni espongono il personale a
rpetuti avvicinamenti agli organi in movimento della macchina,
in particolare ai cingoli e al banco vibrante, con un conse
guente aumento del rischio di cesoiamento, stritolamento e
ustione, oltre al pericolo di investimento.

P

2. Un cantiore stradalke i notturma: ssstemni o iluminazona
© avwsaton acustial sano fondamental per la sicurczza
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Dl purin di vista della prevensione, | sohione tecnicamente
coaretta corsiste nell'utilizo di piastre in acdaio prefabloricate
o realizrate su misura, dotate di sisterni i incasto e stabilia
zione sulle forometrie. Tali dispositiv, se certificati, garantisoo
na il mantenimento della posivione durante la stesa, riducono
in modo significative Pesposidione al rischio, migliorando la
qualita & la continuitd della bvorazione.

3 importante ricordae che maolti rischi fentrano nella com
ponente intrinseca della finitrice, in quanio direttamente con
nessi ally presenea di parti mobili e punti di presa che fanno
parte del normale cido di furricnamento della macchina. Le
rone pill critiche sono mppresentate dal banco vibrante o
barra stenditrice, dalla tramoggia di alimentarione, dai nastri
trasportatorn, dalle coclee & dagli onrgani interni della barra,
tutti elementi che possono generare rschi di schiaocdamento,
cesoiamento o stitolamento in caso di contatto accidentale.

¥ Quali operatori sono pil esposti & come mitigare i rischi?
L'esposizione al rischio risulta particolsmente elevata per gli
addetti a terma che operano dietro o ai lati della finitice, im
pegnati nelle attivita di lvellamento, rifinitura e controllo del
bordo di stesa, nonché per il personale che si avvicina alla
miacchina durante le fasi di carico della tramoggia con il cas
sone ribaliabile. In queste condirioni, la visibilith recisroca tra
operatone e addetti a terra diventa un fattore determinante
per la sicurerra, rendendo spesso necessaria la presenza atti
va del preposto, soprattutto durante e manowre di carico del
materiale.

Dal punto di vista operativo, una regola fondamentale con
siste nell'atlivane nastri trasporaton e cochse escusivemente
quando gli addetti a terra si rovano a distanea di sicuresa
e, preferibilmente, allinterno del cono visive dell operatore
conduttore della macchina. Ouesta semplice ma essenziale
precaurione consente di idurre in modo significativo il rischio
di interferenee pevicolose tra personale & organi in mosimentao.

3. Vibrofindnce: anche durante | settagoeo ool banco di stesa,
Fattenmons alls scurcem dogh aparaton nolfe woinanze dol maszs in
TRy NG ST M
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¥ C'& poi da tenere in considerazione il materiale

che viene steso...

i, un aspetio imprescindibile riguasda il matesiale che viene
utilizzato durante la lavorazione: il conglomerato bituminoso
wiene steso a temperature elevate e molbe parti della macchi-
na, in particolare la bara stenditrice riscaldata, possono pro
wocae gravi ustioni. L'scoesso alla rona di stesa deve essere
consentito esdusivamentes al personale autorizato e dotato di
digpasitivi di protezione individuale idonei al rischio termico
o chimico, comprendenti guanti EN A0F resistenti al calore,
calrahme di sicurerza EM 150 20345 con suola termoisolante
e antiscivolo e indumenti da lavorn progettati per resistese al
contatto accidentale con superfici clde & spruesi di conglo
merato bituminoso.

Le finitrici utilizzano sistemi di riscaldamento per mantenere
in temperatura la barra stenditrice. Perdite, connessioni difet
tose o presenca di materiake infiammabile possono innescare
incendi; per questo motive | controlli periodici dellimpianto,
cometta manuterzione & disponibilita di estintori a bondo mac
wchina sono recquisiti fondamentali

Durante la fase di stesa del conglomerato bituminoso si svi
hpgpano, inclire, fumi e vapari contenent idrocarbu policidic
aromatici (IPA), sostanee p-cd.cmiaimntz nocive che RossonD
causare irritarioni delle vie respiratonie, degli oochi e, in caso
di esposirioni prolungate, effetti pio gravi sulla sahete. Uespo
sirione non & uniforme ma varia in fungione delle condisioni
ambientali, della temperatura del materiale & della posirions
degli operator rispetto alla rona di stesa.

Il rischio aumenta in modo significative in ambienti confinati o
semi confinati, come gallerie, sottiopassi o tratti stradali incas
sati, dove: la dispersione naturale dei fumi & limitata. In tali con
teesti, 'adorione di sistemi i ventilazione forzata diventa una
miswra di prevensione primasia, cosi come lo & 2 wna cormetta
arganizzazione delle postarioni di lavoro. Quando possibile,
gli operaton dovrebberno posiionarsi sopravento rispetio alla
direzione di stesa, riducendo Finalagione diretta dei hami. Nei
casi in cui ke misune tecniche non siana sufficienti, & neorssanno
ricorrere a DF per la protersione delle vie respiratorie, soelti
iin base alla vahitarione del rischio e alle condivioni operative.
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¥ Quali altri elementi possono rappresentare
rischi per la salute?
La finitrice, soprattutio durante be fasi di levso continuo, ge
nera livelli di remare elevati, i cui dati vengono solitemente i
peoatati con i pittogrammi di sicuresma sul retro della macchina,
che pomono superare le soglie di stersione previst dalla nos
TV, SO U SSpOSLOCnS anoors pil ontics n ambsienti chiusi,
dowe il fenomeno del riverbero amplifica Fintensith sonora
Un'esposivione prolungata pud determinare affaticamento,
@lo dell’attenzione e, nel tempo, danni all apparato uditivo.
E fondamentake ridurre i tempi di esposizions tramite tuma
zione del personale e limitare la presenca nelle zone pid o
morose. Ouando e misure tecniche & organizzative non sono
sufficienti, & necessanio utilizzare ctoprotetion certificati ([EN
352} adeguati al livello di esposizione. Parallelamente, le v
brazioni trasmesse al corpo inteno rappresentano un fattore di
rischio mena immediato ma alrettana dlevante, 'nparr.innhrl:
per Foperatore alla guida. Vibrazioni continee, se non ade
guatamente attenuate, presono incidens sul sistema muscolo
scheletrico, sulla colonna vertebrale & sul comfort generale,
awmentandn |a probabilita di eror operativi. La prevenzione
pazsa atiraverso una manutenzione regolare della macchina,
Futilizeo di sedili smmortizzati e regolabili, 2 wa cometta orga
nizzazione dei twmi di kvoro, che consenta di limitare T durata
diell’esposizione individuale.
Le superfic di acoesso alla finitrice, come gradini e passerel
le, sono poi frequentemente soggette alla contaminarione da
olio, gasolio o residui di bitume, diventando potenziali punti di
scivolamenti & cedute. Ouesti eventi, speso considerati “mi
ori”, possonn invece prosocare infortuni seri, soprattutto se
aveengono in promsimita di parti calde o crgani in movimernibo,
Per ridurre il rischio & fondamentale garantire la pulicia costan
te delle superfici di calpestio, il corretto utilizzo di corrimani
e manigle di appoggio e il mantenimento in efficienza dei
sistemi di accesso, compresi fivestimenti antiscivolo & prote
zioni laterali. La formarione degli opertor sui movimenti siouri
contribuisce in modo significativo alla prevensione.

SMe adue Wmfmdmmmrm
macdhing sona fra gl dlementl che possano avere
mwmm-cbgaﬁdhm:msmkm
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¥ La sicurezza non & solo una guestione di procedure

ma anche di formazione e consapevolezza. Cuali

aspetti formativi ritiene prioritari e quali errori

di compar nto nota piil sp in cantiere?

La sicuresza non & mai il rsultato sutomatioo dell applicazione
i una procedura ma il prodotio di un livello i consapevolesza
diffuso tra tutti gli operatoni. Per chi lavora su finitrice, fresa e
rullo, la formazione prioritaria non riguarda solo il fursiona
mento delly macchina ma la capacita di leggere il contesto,
anticipane le interference & riconoscene guando una situazione
sta diventando pesicobosa,

Gli emrori di comportamento pii frequenti nascono progrio
dalla routine: avvicinarsi troppao alla macchina per velocizzare
wna rifinitura, rimmnciare a un segnale di comunicarione per
chit “d si vede”, ignorare 'uso di un dispositive di protesione
perché sembya superfluo o scomodo, bypassare Fimportanza
dellx segnaletica proswisoria stradale penché “dimenticta in
MBgarsingG .

Sona picooli scostamenti che, sommati, aprono b strada agli
incidenti gravi. La formazione efficace & quella che lavora su
questi meccanismi, trasformando la percerione del rischio o
non limitandiesi alla trasmissione di norioni.

In questo scenario complesso, la sicuresra nei cantien stradali
richiede wn impegno continws, strutturato e condiviso,
mepio:uqu:':l.i principi che ESEM CPT supporta ke imprese
edili £ i lavoratori con percorsi formativi sempre aggiomati,
wtilizzo di simulatori di guida per le macchine operatrici & pro
gettarione di corsi specific dedicati alle lavorazioni stradali
presso il pole di StradAcademy: un progetio concreto, per
offrire: una formarione pratica, sul campn, con docenti espenti
& mexrzi reali, un luogo dove siimpam a riconoscese i pericoli
prima che accadano, dove si insegna a proteggessi, a ruagr:,

a seegliere |a siowera.

Biografia di Federico Corteggiani

Federico Corteggiani & wn professionista della sicunerza sul
lavoro & della tutels ambientale, con una solida esperien
za tecnica & operativa maturata in contesti nfrastruttunali

Dopo la laurea triennale in Tecniche della prevenzione
dell’ambiente & nei lwoghi di lvoro ed al completamento
della formarione accademica in Ingegneria, ha costruito il
proprio peroonss professionale nel settore della sioresa
Ha partedipato a progetti strategici di lvello nazionale, ta
i la realirrarione della Metro MA di Milano, il Terso Vali

o diei Giowi {linea ferroviaria AVAL Genova-Rottesdlam),
contribuendo alla gestione operativa della sicurerza e ally
formarione del personale di cantiere.

Attimlmente opera presso ESEM-CPT, dove unisoe compe:
tenze tecniche, formative & presena sul campo, solgendo

attivith di assistenza temica rﬂmﬂc&ptm
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