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Lavorare in sicurezza
Prefabbricati: i rischi

Rischio di caduta dall’alto: 
(Linea Vita)
• Indossare sempre le imbracature di sicurezza anticaduta
(EN 361) collegate alla linea vita con adeguati connettori.

• Predisporre sempre a terra le linee vita sull’elemento
prefabbricato prima del suo sollevamento.

• Fare attenzione ai lucernari e alle forometrie presenti
sulla copertura.

• Fare attenzione all’ancoraggio della scala per l’accesso
in quota.

Riscul caderii de la inaltime: 
(Sistemul de Siguranta)
• Echiparea cu centuri de siguranta impotriva caderii (EN
361) legate de “sistemul de siguranta” cu conectori adecvati.

• Pregatirea permanenta la sol a sistemelor de siguranta
pentru elementul prefabricat inainte de ridicarea sa.

• Acordati atentie luminatoarelor si sistemelor de
deschidere de pe acoperis.

• Acordati atentie ancorarii scarii pentru a permite accesul
in inaltime.

Rischio di caduta materiale 
dall’alto:
• Non sostare mai sotto i carichi sospesi.

• Delimitare l’area sottostante alla zona di lavoro e
impedirne l’accesso.

• Imbracare correttamente i carichi rispettando le portate
e gli ingombri.

Nel sollevare materiale sciolto, utilizzare ceste o 
contenitori adeguati.

Riscul caderii de materiale de la 
inaltime:
• Nu stationati niciodata sub incarcaturi suspendate.

• Delimitati zona subiacenta de zona de lucru si
impiedicati accesul.

• Ancorati corect incarcaturile respectand greutatea si
volumul.

La ridicarea materialelor desfacute, utilizati cosuri sau 
containere adecvate.
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Munca in siguranta

Rischio di caduta dall’alto: (Reti)
• Seguire sempre lo schema di montaggio delle reti fornito
dal costruttore

• Tesare sempre bene le reti

• Prima di utilizzare le reti controllare sempre l’integrità
della stessa e se danneggiata sostituirla con una nuova

• Assicurarsi che lo spazio tra la rete e il piano di impatto
sia sempre superiore all’allungamento sotto carico della
stessa.

Riscul caderii de la inaltime: 
(Fileele)
• Urmariti permanent schema de montare a fi leelor
furnizata de constructor.

• Intindeti intotdeauna bine fi leele.

• Inainte sa utilizati fi leele verifi cati intotdeauna integritatea
acestora, si in cazul in care sunt distruse inlocuiti-le.

• Asigurati-va ca spatiul dintre fi leu si planul de impact
este permanent superior tensiunii ce se creaza sub
incarcatura.

Movimentazione degli elementi:
• Per impedire le rotazioni o l’oscillazione dei pezzi
durante il sollevamento applicare le funi di guida

• Fare attenzione alla posizione di mani e piedi durante la
posa degli elementi

• Utilizzare sempre i D.P.I. necessari (casco, guanti,
scarpe ecc…)

Mutarea elementel or:
• Pentru impiedicarea oscilatiilor si rotatiilor elementelor in
timpul ridicarii, atasati funii de ghidare.

• Acordati atentie pozitiei mainilor si picioarelor in timpul
pozitionarii elementelor.

• Utilizati in permanenta  D.P.I. necesare (casca, manusi,
incaltaminte etc…).
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Restiamo in contatto!

Segui le pagine ESEM-CPT su tutti i social network

MILANO 20148 • Via Newton 3
LODI 26900 • Viale Milano 56/60

MONZA 20900 • Via Locarno 3

www.esem-cpt.it




